TED BODRUM KOLEJi
ARALIK AYI YEMEK MENUSU

01.12.2020 02.12.2020 03.12.2020 04.12.2020 07.12.2020 08.12.2020
SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi SABAH MEYVESI SABAH MEYVESI SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi
SOYULMUS HAVUG ELMA ARMUT MANDALINA KURU MEYVE KUPLARI ELMA
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGi OGLE YEMEGi OGLE YEMEGi OGLE YEMEGi
MERCIMEK GORBASI TARHANA GORBASI EZOGELIN GORBASI YAYLA GORBASI TARHANA CORBASI DOMATES GORBASI

KIYMAI PiZZA

IZGARA TAVUK-MINi FIRIN PATATES

MANTI

SALGALI BIFTEK

SALGALI BARBUNYA

SALCALI BEZELYE

BULGUR PiLAVI

KASARLI KUP FIRIN SEBZE

FESLEGEN SOSLU MAKARNA

SEHRIYELI PIRING PiLAVI

PILAV USTU ET DONER

AYRAN

MEYVE SALATASI EKLER ELMA KOMPOSTO YOGURT AYRAN
SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU
Z.Y KEREViZ BAHCE SALATA AKDENIZ SALATA Z.Y KEREViZ SEFIN SALATASI Z.Y KARNABAHAR
ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME
YOGURT KURABIYESi TAHILLI SOGUK SANDWICH ZEBRA KEK 3-2-1 TAHILLI DEREOTLU TAHILLI SOGUK SANDWICH YOGURT KURABIYESi
BiTKi CAYI AYRAN BiTKi CAYI EV YAPIMI LIMONATA AYRAN BITKi CAYI

09.12.2020

10.12.2020

11.12.2020

14.12.2020

15.12.2020

16.12.2020

SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi
MANDALINA DiLiM PORTAKAL ARMUT ARMUT MANDALINA KURU MEYVE KUPLARI
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
MERCIMEK GORBASI YAYLA GORBASI TARHANA GORBASI YAYLA GORBASI MISIR GORBASI TARHANA CORBASI
SALCALI TAZE FASULYE IZGARA KOFTE&FIRIN SEBZE 2.Y BIBER DOLMA FIRINDA ISPANAK SUFLE YOGURTLU MISKET KOFTE SINITZEL

BULGUR PiLAVI

FESLEGEN SOSLU SPAGETTI MILFOY BOREK KUSKUS BULGUR PiLAVI MANTAR SOSLU MAKARNA
MUZLU GILEKLi MAGNOLYA ELMA KOMPOSTO YOGURT YOGURT 2.Y KEREViZ YOGURT
SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU
YESIL SALATA 2.Y KEREViZ Z.Y BAMYA KISIR BAHGE SALATA Z.Y.KARNIBAHAR
ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME
TAHILLI SOGUK SANDWICH ZEYTINLI AGMA KURU MEYVELI KEK ELMALI KURABIYE ACMA ZEBRA KEK
EV YAPIMI LIMONATA BITKi CAYI sUT EV YAPIMI LIMONATA BITKi CAYI suT
17.12.2020 18.12.2020 21.12.2020 22.12.2020 23.12.2020 24.12.2020
SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi
ELMA MANDALINA SALATALIK KURU MEYVE KUPLARI HAVUG ARMUT
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGi OGLE YEMEGi OGLE YEMEGi OGLE YEMEGi OGLE YEMEGI
EZOGELIN GORBASI YAYLA GORBASI KASARLI DOMATES GORBASI SEHRIYE CORBA TERBIVELi SEHRIYE CORBASI TARHANA CORBASI
KIYMALI PizzA YESIL MERCIMEK SALCALI NOHUT TiRE KOFTE TAS KEBABI KADINBUDU KOFTE
SALGALI BEZELYE NAPOLITEN SOSLU MAKARNA PIRINC PiLAVI NAPOLITEN SOSLU MAKARNA TEL SEHRIYE PiLAVI MANTAR SOSLU MAKARNA
AYRAN EKLER KESKUL ELMA KOMPOSTO SUPANGLE YOGURT
SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU

2.Y KEREViZ YOGURT Z.Y.KEREViZ 2.Y BRUKSEL SEFIN SALATASI Z.Y TAZE FASULYE
ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME
YOGURT KURABIYESi 3-2-1 TAHILLI DEREOTLU PEYNIRLI POGACA ACMA DOMATES KASARLI EKMEK TAHILLI MiNi MAYDANOZLU GOREK
BiTKi CAYI EV YAPIMI LIMONATA BiTKi CAYI AYRAN EV YAPIMI LIMONATA BITKi CAYI

25.12.2020

SABAH MEYVESI

28.12.2020

SABAH MEYVESI

SABAH MEYVESI

SABAH MEYVESi

31.12.2020

SABAH MEYVESi

MANDALINA ELMA ARMUT MANDALINA KURU MEYVE KUPLARI
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
MERCIMEK GORBASI DOMATES GORBASI TARHANA CORBASI MERCIMEK GORBASI SEHRIYE CORBASI
FIRINDA MEVSiM TURLU SALGALI KURU FASULYE PiLiC TANDIR BALIK PANE&SEBZE GARN PURE YATAGINDA ROSTO KOFTE
KUSKUS PIRING PiLAVI ARPA SEHRIYE PILAVI NAPOLITEN SOSLU MAKARNA BULGUR PILAVI
BRWNIE YOGURT CACIK HELVA MEYVE
SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU

Z.Y.KARNIBAHAR

BAHCE SALATA

Z.Y KABAK CENTME

Z.Y PATLICAN BASTI

2.Y BROKOLI EKSILEME

ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME
ELMALI KURABIYE YOGURT KURABIYESi 0zOMLU KEK TUZLU KUKi YILBASI KURABIVES
suT EV YAPIMI LIMONATA suT BITKi GAYI EV YAPIMI LIMONATA




