SABAH MEYVESi

SABAH MEYVESi

TED BODRUM KOLEJi
OCAK AYI YEMEK MENUSU

SABAH MEYVESi

SABAH MEYVESi

SABAH MEYVESi

KURU MEYVE KUPLARI MUz DILiM PORTAKAL
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
MERCIMEK GORBASI KROKANLI DOMATES GORBASI HAVUG GORBASI
YILBASI TATIL GITIR BALIK KIYMALI ISPANAK ETLI NOHUT
SEBZE BUKETI KUSKUS SEHRIYELI PIRING PiLAVI
MANDALINA FIRIN SUTLAG CACIK
SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU
2.Y TAZE FASULYE Z.Y KEREViZ 2.Y SAKSUKA
YILBASI TATIL FAVA KISIR BAHGE SALATA
AKDENIZ SALATA BAHGE SALATA YOGURT
PATATES SALATASI YOGURT KARISIK TURSU
ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME
TUZLU KUKI PEYNIRLI POGACA ELMALI KUKi
BITKi CAYI EV YAPIMI LIMONATA BITKi CAYI

SABAH MEYVESi

SABAH MEYVESI

SABAH MEYVESi

SABAH MEYVESI

SABAH MEYVESI

ELMA SALATALIK KURU MEYVE KUPLARI ARMUT HAVUG
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
EKSILI SEHRIYE CORBASI BROKOLI CORBASI TARHANA CORBASI MERCIMEK GORBASI YUKSUK GORBASI
FIRINDA MEVSiM TURLU TAVUKLU GOKERTME KEBEBI ET DONER IZGARA KOFTE&BIBER-DOMATES ETLI TAZE FASULYE
BUGUR PILAVI ERISTE SEHRIYELI PIRING PILAVI NAPOLITEN SOSLU MAKARNA BULGUR PILAVI
DONDURMA KOMPOSTO AYRAN MOZAIK PASTA CACIK
SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU
Z.Y KARNABAHAR .Y BIBER DOLMA Z.Y SAKSUKA Z.Y KEREViZ Z.Y BAMYA
SERIT SALATA MEVSIM SALATA SEF SALATA YESIL SALATA AKDENIZ SALATA
YOGURT PiYAZ

YESIL MERCIMEK SALATASI

YESIL MERCIMEK SALATASI

MEYVE SALATASI

MEYVE SALATASI

KARISIK TURSU

KORNISON TURSU YOGURT BARBUNYA PiLAKi

ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME
SIMIT BIBERLI DOMATESLI KASARLI EKMEK BROWNIE ZEBRA KEK KURU MEYVE KUPLARI
AYRAN BITKi GAYI suT

SABAH MEYVESI

SABAH MEYVESI

SABAH MEYVESi

SABAH MEYVESI

SABAH MEYVESI

MANDALINA

ELMA

SALATALIK

DiLiM PORTAKAL

ARMUT

OGLE YEMEGI

OGLE YEMEGI

OGLE YEMEGI

OGLE YEMEGI

OGLE YEMEGI

SEBZE CORBASI

YUKSUK CORBASI

TARHANA CORBASI

MERCIMEK CORBASI

MERCIMEK CORBASI(186kcal)

PURE YATAGINDA DALYAN KOFTE

ETLi KURU FASULYE

PILIG SINITZEL

ZEYTINYAGLI BiBER DOLMA

FIRINDA SEBZE BUKETI

SEHRIYE PILAVI

SEHRIYELI PIRING PILAVI

MANTAR SOSLU MAKARNA

KIYMALI MiLFOY BOREK DONDURMA
YOGURT PROFITEROL YOGURT AYRAN

SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU

Z.Y PATLICAN EZME 2.Y KEREViZ 2.Y BAMYA Z.Y TAZE FASULYE 2.Y SAKSUKA
AKDENIZ SALATA BAHGE SALATA SERIT SALATA SEF SALATA BAHGE SSLATA

KARISIK TURSU KISIR BORBUNYA PiYAZ KIRMIZI LAHANA EKSILEME YESIL MERCIMEK SALATASI

PANCAR SALATA CACIK PANCAR SALATA PANCAR SALATA PivAz
ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME

KURU MEYVE KUPLARI

BIiBERLi DOMATESLI KASARLI EKMEK

MOZAIK PASTA

KAKAOLU KEK

PEYNIRLi POGAGA

AYRA

EV YAPIMI LIMONATA

BITKI CAYI




