TED BODRUM KOLEJi
MART AYI YEMEK MENUSO

SABAH MEYVESi

ELMA 110
OGLE YEMEGI
MERCIMEK GORBASI 186
BALIK PANE&SEBZE GARN 384
NAPOLITEN SOSLU MAKARNA 286
CEViZLi HELVA 206
SALATA MENUSU
Z.Y KEREVIZ 199
AKDENIZ SALATA 44
PANCAR SALATA 40
BROKOLI EKSILEME 46
ARA BESLENME
KEPEKLI PATATESLI POGAGA 314
EV YAPIMI LIMONATA 63
04.03.2019 05.03.2019 06.03.2019 07.03.2019 08.03.2019
SABAH MEYVESI SABAH MEYVESI SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi
ARMUT 92 MUz 170 DILIM PORTAKAL 74 SOYULMUS HAVUG 42 KURU MEYVE KUPLARI 138
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
DOMATES CORBASI 146 KROKANLI TARHANA GORBASI 168 YAYLA GORBASI 167 MERCIMEK GORBASI 186 TERBIVELI SEHRIYE CORBASI 159
KIYMALI PizZA 366 GENICi KURU FASULYE 259 KASARLI HASANPASA KOFTE 363 SALGALI BEZELYE 251 ET DONER 337
SEBZE GARNI 164 SEHRIVELI PIRIG PILAVI 265 BULGUR PILAVI 293 SADE MAKARNA 296 PIRING PILAVI 265
AYRAN 74 MOZAIK PASTA 344 YOGURT 124 MUZLU MAGNOLYA 191 AYRAN 74
SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU
.Y TAZE FASULYE 146 Z.Y KARNABAHAR 137 Z.Y ISPANAK 138 ZY KEREVIZ 137 Z.Y KARNABAHAR 137
YESIL SALATA 44 SERIT SALATA 44 BAHGE SALATA 44 BAHGE SALATA 44 AKDENIZ SALATA 44
KURU BORULCE SALATASI 128 KARISIK TURSU 25 MISIRLI PANCAR SALATA 40 YESiL MERCIMEK EKSILEME 128 BROKOLI SALATASI 46
FAVA 164 CACIK 105 PATATES SALATASI 72 YOGURT 124 PANCAR SALATA 40
ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME
HAVUGLU TARGINLI KEK 302 GATAL KURABIVE 286 YOGURT KURABIYESI 259 ZEYTINLI AGMA 314 SiMIT 255
BITKI CAYI 8 EV YAPIMI LIMONATA 63 BITKI CAYI 8 EV YAPIMI LIMONATA 74 AYRAN
03.2019 03.2019 03.2019 4.03.2019 03.2019
SABAH MEYVESI SABAH MEYVESI SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi
SOYULMUS HAVUG 30 ARMUT 92 KURU MEYVE KUPLARI 138 ELMA 110 DILIM PORTAKAL 74
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
TARHANA GORBASI 168 DOMATES GORBASI 146 YAYLA GORBASI 167 EZOGELIN CORBASI 199 YUKSUK GORBASI 191
KURU KOFTE&PATATES 372 BIBER DOLMA 254 CORDON BLEU 349 SALGALI NOHUT 271 SALGALI BIFTEK 349
BULGUR PILAVI 292 SEBZEL| BOREK 260 NAPOLITEN SOSLU MAKARNA 286 SEHRIVELI PIRING PILAVI 265 MANTAR SOSLU MAKARNA 286
YOGURT 124 BROWNIE 299 YOGURT 124 MEYVE 110 KOMPOSTO 177
SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU
.Y TAZE FASULYE 146 Z.Y KARNABAHAR 137 Z.Y KEREVIZ 199 Z.Y ISPANAK 138 Z.Y BAMYA 152
BAHGE SALATA 44 SEF SALATA 44 SERIT SALATA 44 MEVSIM SALATA 44 YESIL SALATA 44
KORNISON TURSU 25 BORULCE EKSILEME 128 PANCAR SALATA 40 KARISIK TURSU 25 ZEYT. BARBUNYA 248
BROKOLI EKSILEME 46 KORNISON TURSU 25 HAVUG TARATOR 67 KISIR 151 YOGURT 124
ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME
ELMALI TART 394 GALETA UNLU POGAGA 314 ELMALI KURABIYE 394 SiMIT 296 ZEBRA KEK 302
EV YAPIMI LIMONATA 63 EV YAPIMI LIMONAYA 63 SUT 124 AYRAN 74 SUT 124
8.03.2019 9.03.2019 0.03.2019 03.2019 03.2019
SABAH MEYVESI SABAH MEYVESI SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi
SOYULMUS HAVUG 42 ELMA 110 DiLiM PORTAKAL 74 ARMUT 92 ELMA 110
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI LE YEMEGI
MERCIMEK CORBASI 186 YUKSUK CORBA 191 YAYLA CORBASI 167 TARHANA CORBASI 168 EZOGELIN CORBASI 199
SALGALI TAZE FASULYE 154 SINITZEL 349 YESiL MERCIMEK 281 iGLI KOFTE 384 ISPANAK 210
KUSKUS 292 NAPOLITEN SOSLU MAKARNA 286 FIRIN MAKARNA 379 FIRIN SEBZE 164 ERISTE 327
BROWNIE 370 MEYVE 110 MUZLU MAGNOLYA 191 KARISIK KOMPOSTO 177 DONDURMA 90
SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU
SAKSUKA 196 Z.Y KARNABAHAR 137 7Y BAMYA 152 Z.Y KEREVIZ 137 Z.Y KARNABAHAR 137
SERIT SALATA 44 YESIL SALATA 44 SERIT SALATA 44 MERCIMEK KOFTESI 164 MEVSIM SALATA 44
PANCAR SALATA 40 BORULCE SALATA 128 KISIR 151 SERIT SALATA 44 KISIR 151
HAVUG TARATOR 67 PiYAZ 128 YOGURT 124 KORNISON TURSU 25 YOGURT 124
ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME
KEPEKLI SOGUK SANDWIG 308 TAHILLI MiNi MAYDANOZLU GOREK 314 TUZLU KUK 259 KEPEKLI PEYNIRLI POGACA 314 GATAL KURABIYE 286
AYRAN 74 EV YAPIMI LIMONATA 63 BITKi GAYI 8 BITKI GAYI 8 EV YAPIMI LIMONATA 63
03.2019 6.03.2019 03.2019 8.03.2019 9.03.2019
SABAH MEYVES| SABAH MEYVES SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi
DILIM PORTAKAL 74 ARMUT 92 ELMA 110 SOYULMUS HAVUG 42 DILiM PORTAKAL 74
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
YAYLA GORBASI 167 MERCIMEK GORBASI 186 DOMATES GORBASI MERCIMEK GORBASI 186
PURE YATAGINDA DALYAN KOFTE 349 ISPANAK SUFLE 239 TANTUNI ITALYAN GUNU FIRINDA MEVSIM TURLU 216
ERISTE 292 KUSKUS 292 FIRIN SEBZE PIRING PiLAVI 265
CACIK 105 FIRIN SUTLAG 191 AYRAN TRAMISU 290
SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU
.Y SAKSUKA 196 Z.Y KEREViZ 199 Z.Y TAZE FASULYE 142 Z.Y BAMYA 152
MEVSIM SALATA 44 KARISIK SALATA 44 AKDENIZ SALATA 44 SERIT SALATA 44
BROKOLI EKSILEME 46 KISIR 151 PATATES SALATASI 72 BROKOLI EKSILEME 46
PANCAR SALATA 40 YOGURT 124 PANCAR SALATA 40 CACIK 105
ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME
ELMALI KURABIYE 394 MiNi MAYDANOZLU GOREK 314 UN KURABIYESI 355 KEPEKLI PEYNIRLI POGACA 314
BITKI CAYI 8 EV YAPIMI LIMONATA 63 BITKi GAYI 8 BITKi GAYI 8




