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ELMA ARMUT KAYIS ERIK GiLEK
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
MERCIMEK GORBASI TARHANA GORBASI TERBIYELI SEHRIYE CORBASI YAYLA GORBASI
IZGARA KOFTE NOHUT SALGALI BIFTEK ISPANAK SUFLE
FIRIN PATATES BULGUR PiLAVI MAKARNA KUSKUS
KOMPOSTO DONDURMA YOGURT GIKOLATALI MAGNOLYA
SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU
Z.Y BAMYA Z.Y KARNABAHAR 2.Y PAZI Z.Y BAKLA
SEBZELI MUCVER MEVSiM SALATA AKDENIZ SALATA YESIL SALATA
PANCAR SALATA FIRIN MUCVER MEYVE SALATASI BROKOLI EKSILEME
BAHGE SALATA CACIK KARISIK TURSU YOGURT
ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME
SOGUK SANDWICH KEPEKLI PEYNIRLI POGAGA 0zOMLU KEK ZEYTINLI AGMA
EV YAPIMI LIMONATA EV YAPIMI LIMONATA BITKi GAYI AYRAN




