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EYLUL ANA SINIFI AYI YEMEK MENUSU

09.2019 09 019 09.2019
SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi
ELMA KAYIS ARMUT SOYULMUS SALATALIK KURU MEYVE KUPLARI
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
MERCIMEK GORBASI TARHANA GORBASI TERBIYELI SEHRIYE GORBASI YAYLA GORBASI EZOGELIN GORBASI
HAMBURGER NOHUT SALGALI BIFTEK ISPANAK SUFLE iZMIR KOFTE
FIRIN SEBZE BULGUR PILAVI MAKARNA KUSKUS BULGUR PiLAVI
AYRAN CACIK YOGURT KARPUZ KOMPOSTO
SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU
Z.Y KARNABAHAR Z.Y BAMYA Z.Y ISPANAK 7.Y KABAK GENTME Z.Y KARNABAHAR
SEBZELIi MUCVER MEVSIM SALATA AKDENIZ SALATA YESIL SALATA AKDENIZ SALATA
KORNISON TURSU FIRIN MUCVER MEYVE SALATASI BROKOLI EKSILEME BORULCE EKSILEME
BAHGE SALATA CACIK KARISIK TURSU YOGURT YOGURT
ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME
0zOMLU KEK SOGUK SANDVIG ELMALI KURABIYE KEPEKLI ZEYTINLi AGMA SimMiT
EV YAPIMI LIMONATA AYRAN BITKi GAYI EV YAPIMI LIMONATA BITKi CAYI
6.09.2019

SABAH MEYVESI

SABAH MEYVESI

SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi
ARMUT SEFTALI ELMA KAYISI 0z0m
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
KROKANLI MERCIMEK GORBASI TERBIYELI SEHRIYE GORBASI TARHANA GORBASI DOMATES GORBASI TERBIVELI TEL SEHRIYE CORBASI
BALIK PANE&SEBZE GARNITUR KURU FASULYE YOGURTLU MISKET KOFTE PILIC SINITZEL BIBER DOLMA
NAPOLITEN SOSLU MAKARNA PIRING PILAVI ERISTE PILAVI MANTAR SOSLU MAKARNA MILFOY BOREK
KARPUZ CACIK KOMPOSTO YOGURT YOGURT
SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU
Z.Y TAZE FASULYE Z.Y SAKSUKA 2.Y TAZE FASULYE 2.Y BAMYA Z.Y KARNABAHAR
SEF SALATA AKDENIZ SALATA MEVSIM SALATA BAHGE SALATA MEVSIM SALATA
PATATES SALATASI TURLU TURSU BROKOLI EKSILEME PANCAR SALATA YESIL MERCIMEK EKSILEME
PANCAR TURSU YOGURT FIRINDA KARISIK MUCVER TURLU TURSU BROKOLI EKSILEME
ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME
TUZLU KURABIYE KEPEKLi PATATESLI POGAGA KEPEKLI SOGUK SANDVIC KURU MEYVELI TARGINLI KEK HINDISTAN CEViLi KUKi
EV YAPIMI LIMONATA BITKi GAYI AYRAN EV YAPIMI LIMONATA BITKi CAYI
09.2019

SABAH MEYVESI

SABAH MEYVESi

SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi
KAYIS 0z0M ELMA KURU MEYVE KUPLARI ARMUT
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
TARHANA GORBASI YAYLA CORBASI DOMATES GORBASI MERCIMEK GORBASI ARPA SEHRIYE CORBASI
PURE YATAGINDA DALYAN KOFTE SALGALI YESIL MERCIMEK IZGARA TAVUK SALGALI BEZELYE IZGARA KOFTE&SEBZE GAR
KUSKUS FIRIN MAKARN BULGUR PILAVI PIRING PILAVI NAPOLITEN SOSLU MAKARNA
KAVUN KAVUN KOMPOSTO KARPUZ YOGURT
SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU
Z7.Y TAZE FASULYE Z.Y BAMYA 7.Y KABAK KALYE 2.Y KARNABAHAR Z.Y IZPANAK
MEVSIM SALATA KISIR BAHGE SALATA SEF SALATA AKDENIZ SALATA
BORULCE EKSILEME YESIL SALATA BROKOLI EKSILEME YOGURT PANCAR SALATA
PNCAR SALATA YOGURT BORULCE SALATA KISIR MEYVE SALATASI
ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME
MARMELATLI KUK SimMiT KEPEKLi PEYNIRLI POGAGA ELMALI KURABIYE KEPEKLI TARGINLI HAVUGLU KEK
BITKi GAYI AYRAN EV YAPIMI LIMONATA sUT BITKi CAYI
0.09.2019

SABAH MEYVESI

SABAH MEYVESI

SABAH MEYVESI SABAH MEYVESi SABAH MEYVESi
ELMA ARMUT
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEG OGLE YEMEGi
MERCIMEK CORBASI TARHANA CORBASI
MANTI KARNIYARIK
FIRIN SEBZE BULGUR PILAVI
KARPUZ CACIK
SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU
2.Y BAMYA Z.Y KARNABAHAR
BROKOLI EKSILEME BAHGE SALATA
YESIL SALATA MEYVE SALATASI
BORULCE EKSILEME TURLU TURSU
ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME

TUZLU KURABIYE

ARA BESLENME

ARA BESLENME

EV YAPIMI LIMONATA

YOGURT KURABIYESI

BITKi CAYI




