01.11.2019

04.11.2019

TED BODRUM KOLEJi
KASIM AYl YEMEK MENUSU

05.11.2019

06.11.2019

07.11.2019

08.11.2019

SABAH MEYVESI SABAH MEYVESI SABAH MEYVESI SABAH MEYVESI SABAH MEYVESI SABAH MEYVESi
KURU MEYVE KUPLARI ELMA DILiM PORTAKAL ERiK ANJELIKA ARMUT MANDALINA
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
YUKSUK GORBA MERCIMEK CORBASI MERCIMEK GORBASI TARHANA CORBASI BROKOLI CORBASI SEBZE GORBASI
SINITZEL SALGALI TAZE FASULYE BALIK PANE&SEBZE GARN GEMICi KURU FASULYE 1ZGARA KOFTE&FIRIN SEBZE

PILAV USTU ET KAVURMA

MANTAR SOSLU MAKARNA KUSKUS NAPOLITEN SOSLU MAKARNA SEHRIYELI PIRIG PILAVI FIRIN PATATES
YOGURT SUPANGLE KARISIK KOMPOSTO GILEKLi MOGNOLYA YOGURT AYRAN
SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU
Z.Y PIRASA Z.Y BAMYA 2.Y TAZE FASULYE 2.Y KARNABAHAR Z.Y HAVUG KALYE Z.Y KABAK KALYE
KARISIK SALATA MEVSIM SALATA YESIL SALATA SERIT SALATA AKDENIZ SALATA BAHGE SALATA

BORULZE SALATA KISIR PANCAR SALATA KARISIK TURSU PiYAZ YESIL MERCIMEK SALATASI
BROKOLI EKSILEME YOGURT PiYAZ CACIK MAKARNA SALATASI HAVUC TARATOR
ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME
KEK ZEYTINLI AGMA KEPEKLI PATATESLI POGAGA TUZLUKURABIYE YOGURT KURABIYESi KAKAOLU KEK
BiTKi CAYI AYRAN EV YAPIMI LIMONATA BiTKi CAYI BITKi CAYI EV YAPIMI LIMONATA

11.11.2019

12.11.2019

13.11.2019

14.11.2019

15.11.2019

25.11.2019

SABAH MEYVES|

SABAH MEYVES|

SABAH MEYVESI

SABAH MEYVESI

SABAH MEYVESI

SABAH MEYVESi

ARMUT MUz KURU MEYVE KUPLARI ELMA MANDALINA SOYULMUS HAVUG
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
TARHANA CORBASI SEBZE GORBASI YAYLA GORBASI MERCIMEK GORBASI DOMATES GORBASI MERCIMEK GORBASI
iCLI KOFTE-PATATES SALCALI NOHUT iZMIR KOFTE SALGALI TAZE FASULYE MANTI VEJETERYAN PizzA
FIRIN SEBZE SEHRIYELI PIRING PiLAVI BULGUR PILAVI KUSKUS SEBZE SOTE SALCALI BEZELYE
KARISIK KOMPOSTO YOGURT YOGURT MUZLU GILEKLi MAGNOLYA MOZAIK PASTA AYRAN
SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU
2.Y PIRASA 2.Y KEREViZ Z.Y BARBUNYA SAKSUKA 2.Y KARNABAHAR 2.Y KEREViZ
YESIL MERCIMEK EKSILEME YESIL SALATA 3 LU YESIL SALATA SERIT SALATA MEVSIM SALATA YESIL SALATA
SERIT SALATA KARISIK TURSU PANCAR SALATA KISIR BUGDAY SALATA KORNISON TURSU
SEBZE MAKARNA SALATASI KISIR OT KAVURMA CACIK KORNISON TURSU BORULCE SALATA
ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME
ZEBRA KEK SiMIT ELMALI KURABIYE SADE AGMA PEYNIRLI POGAGA YOGURT KURABIYESi
EV YAPIMI LIMONATA EV YAPIMI LIMONAYA sUT EV YAPIMI LIMONATA BITKi CAYI BITKi CAYI
26.11.2019 27.11.2019 28.11.2019 29.11.2019

SABAH MEYVES|

SABAH MEYVES|

SABAH MEYVESI

SABAH MEYVESI

MANDALINA DiLiM PORTAKAL ARMUT ELMA
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
MISIR GORBASI SEHRIYE GORBASI HAVUG GORBASI TARHANA CORBASI
YOGURTLU MISKET KOFTE YESIL MERCIMEK KADINBUDU KOFTE BiBER DOLMA

KUSKUS ERISTE NAPOLITESN SOSLU MAKARNA MILFOY BOREK
KOMPOSTO DONDURMA CACIK KOMPOSTO
SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU SALATA MENUSU
2.Y KABAK KALYE Z.Y BAMYA 2.Y TAZE FASULYE 2.Y KARNABAHAR
SEBZE MUCVER SERIT SALATA BAHGE SALATA MEVSIM SALATA
MEYVE SALATASI KISIR PANCAR SALATA YESIL MERCIMEK EKSILEME
PANCAR SALATA YOGURT PiYAZ YOGURT
ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME ARA BESLENME
AGMA TUZLU KUKi TAHILLI SOGUK SANDVIG GATAL KURABIYE
EV YAPIMI LIMONATA BITKi CAYI EV YAPIMI LIMONATA BITKi CAYI




